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imuessie BemecTea SuepreTn- BuramuHbt MunepansHele BetiecTsa Ne
{Ipuem nuum, HaumenosaHue Bnioga Macca Yeneson veckad peuen- CGopnuk
nopuun | Benxu, r { XKupet, r HeHHOCT, | B1, mr{ C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr Mg, mrf P, mr | Fe, mr peuemyp
bi, T «kan TYDpbi
3aBTpak
KALLA "OPYXBA" 180 5,58 9,00 2412 225,60f 0,10 1,80{ 0,07 0,18{ 163,80 30,60]154,80 0,00 130 2008
MACHQ (noPUnsaminy 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00f 0,07 0,22 1,20/ 0,00} 1,90 0,02 14 2011
YAN C CAXAPOM 180 0,08 0,00 8,84 3555 0,00 0,01} 0,00] 0,00 1,50 1,19] 222| 023 392 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00f 0,00 0,00 570t 3,80{ 19,50 3,30 170 2023
Uroro 3a npuem nuu: 400 7,94 18,12 50,26 414,55 0,13{ 1,81 0,14} 0,40{472,20] 35,69}178,42] 0,55 i o
it 3asTpak ,
COK ©PYKTOBGLI B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,18 15,89 69,02 0,02 3,211 0,00 0,16] 11,24] 6,42] 11,24 2,25 442 ] 2008
Wroro 3a npuem nniiu: 160 0,80 0,16 15,89 69,021 0,02y 3,21] 0,00] 0,16} 11,24] 642| 11,24] 225
Oben
VKPA OBOUWHAR 50 0,88 4,05 11,89 106,043 0,00f 0,00f 000§ 0,00] o0,00f 0,00 000 o000 &5 2012
CYIM KAPTOGESIbHBI C PRIBHLIMW GPUKALIENLKAMIA 180/25 5,63 3,90 15,80 197,80f 0,00 0,00f 0,00 0,00 g,00f 0,000 600 0,00 84 2012
NN0B 3 NTWLb! 200 23,81 18,22 36,84 446,881 0,11] 14631 0,31 5,85] 49,21] 48,21]1250,04] 15096 3N 2008
KOMMOT 13 CBEXUX INMNOJ0B 180 0,14 0,14 15,04 62,85 0,01 1,481 000] 023] 540 2591 356 0,71 372 2012
XNEE PYKAHOW 30 1,99 0,26 15,72 61,19 0,05 0,00{ 0,00 0,66 5,40 5,70} 26,10 1,20 171 2023
WToro 3a npuem nuuu: 665 32,55 28,57 85,39 874,731 0,17} 156,92} 0,31 8,74} 60,01] 57,50}279,70{ 17,87
NongHuk
KEOUP 200 6,02 0,20 8,02 62,19} 0,08 2,01 0,00 0,00} 252,76] 30,09{ 196,59 0,00 435 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00f 0,06/ o0,00{ 0,00}, 000} 9,50{ 6,50 32,50 0,50 170 2023
Uroro 3a npuem nuum: 250 9,77 1,65 36,72 193,191 0,14 2,01f 0,00 0,00] 262,26} 36,59229,09 0,50
YHNH
BUHEMPET OBOU.LHO!?\ 50 0,81 3,01 4,25 88,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00y 0,00] 0,00 0,00 45 2012
NUPOXKU CROBHLIE NEYEHLIE U3 APOXCKEBOIO TECTA ¢ kapToernem 100 7,18 7,36 14,20 144,14 025] 3,64] 0,021 1,98] 2337{ 30,42|192,82] 1.80| 4062 2011
YA C TUMOHOM 200 0,08 0,00} 11,82 47,88f 0,00f 031 0,00f 0,00f 245! 1,60 298] 0,28 393 2012
DPYKT CBEXKWW 1O CE30HY 100 0,40 0.40 9,80 47,001 0,03} 10,004 0,01 0,83] 16,00 8,00 11,00 2,20 165 2023
Wroro 3a npuem nuiyn: 450 8,49 10,77 40,07 327,02] 0,28] 13,95] 0,03] 2,61] 41,82| 40,02{206,80] 4,28
Bcero 3a pneub: 58,55 57,27 238,33 1878,51] 0,74] 37,101 0,48] 9,91 s47,53] 176,22] 90525] 2545




2 nexHb

finwueBbie BewecTsa SHepreTy- Buramussi MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem Nk, HauMeHoRaxHne Brioaa Macca Yrneson Heckan peuen- Coopuk
nopumu | Benxu, r | Xupbt, r UeHHOCT, i B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr{Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTyp
bi, T KKan TYpb!
3aBTpak
OMNET HATYPANBHBIN 160 15,40 19,08 3,85 248,121 0,07 0,327 0,32 3,351 117,96} 18,86} 236,30 2,55 215 2012
CbiP (NOPLUAMK) 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 0,03 0,03{ 88,00 3,50 50,00 a,10 15 2012
KAKAQ C MONICKOM 200 4,16 3,42 16,34 113,94 0,03 0,64/ 0,02 0,00f 132,28] 26,00]106,01 0,69 397 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00{ 0,00 0,00 5,70 3,90] 19,50 0,30 170 2023
YTOro 3a npuen nuuu: 400 24,13 26,32 37,21 477,061 0,437 1,03] 0,377 3,38]343,94] 52,26]411,31 3,64
i 3aBrpaxk
COK ®PYKTOBbIY B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 80,027 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 642] 11,24 2,25 442 1 2008
HToro 3a npuem nnun: 160 0,80 0,16 15,89 90,02} 0,02 3,211 0,00 0,18] 11,24] 6,42] 11,24 2,25
: Oben
KYKYPY3A (MOPLWIOHHO) 50 1,50 0,10 3,15 19,40} 0,05 2,00f 0,00 0,60 9,007 9,45] 27,80 0,32 172 2023
BOPIC KAMYCTOWM U KAPTOOENEM 180 1,57 5,36 9,19 89,49 0,03 579{ 0,186 1,66] 38,70 16,61} 39,05 0,88 57 2012
CYONE PhIBHOE 70 14,84 9,24 2,10 149,80 0,13 0,00 0,07 0,42f 32,20| 22,40165,20 0,70 250 2008
COYC MONIOUHLIA 30 0,80 3,36 3,30} 47,03] 0,02 0,00} 0,03 0,06 18,93 2,45] 16,49 0,18 368 2008\:‘ o
KALLA PACCBINYATAS PUCOBAA 130 3,15 3,65 33,12 177,80} 0,03 0,00 0,02} 0,30f 7,65} 20,98] 63,64 0,45 171.2 2011
KUCENDL 180 0,10 0,10 25,12 101,70 0,01 1,80] 0,00 0,10 450! 180f 720{ 0,36 411 2008
XTEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 10,48 40,79f 0,04 0,00 0,00 0,44 3,601 3,80] 17,40 0,80 171 2023
WUroro 3a npuem nuuiu: 660 23,28 21,99 86,46 626,11 0,31 9,59{ 0,28/ 3,58{112,58] 77,49/336,88 3,89
NonpguHnk
BYNCUKA JOMALLIHAR 70 6,98 6,84 52,11 257,481 0,07} 0,10l 0,02 218} 30,75 9,68] 53,33 0,56 458 2012
KE®UP 180 541 0,18 7,21 55,861 0,07 1,80 0,00 0,00} 227,05 27,03}176,60 0,00 435 2008
WToro 3a npnem nmiu: 250 12,39 7,02 59,32 313,34 0,14 1,90] 0,02] 2,18]/257,80] 36,72]23593] 0,56
Yxun .
CAJIAT V3 CBEKNIbI OTBAPHOM 50 0,70 2,05 4,09 86,54f 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 52 2011
KAPTO®ESb, 3ANEYEHHbLIY B CMETAHHOM COYCE 170 3,77 1,98 29,80 227,70 0,00] 0,00} 0,00f 000 000! 000} 000{ 000 151 2012
YAM C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00] 0,00 0,00 500] 4,001 7,99 1,00 430 2008
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60 0,03 0,001 0,060 0,00 5,70] 3,90f 19,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npueM nuium: 450 6,92 5,00 66,10 452,78f 0,031 o0,00] 0,00 o,00] 10707 7,90] 27.49] 1,30
Bceero 3a fieHn: 67,52 60,49 264,98 1989,31} 0,63] 15,73] 0,67] 9,30] 735,26 130,79) 1023,35] 11,44




3 nexb

Muuiessle BeulecTna Snepretu- BaATaMuHLl MuHepanbHbie BeliecTBa Ne
Mpurem nuigu, HauMeHoBarKue Brioaa Macca Yrneson Heckan peuyern- COopix
nopuny | Benu, r | Xupsy, ¥ UBHHOCT, | B, mr] C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr|{Mg, Mt} P, wmr | Fe, mr peuyenTyp
bl T KKan Tybe!
3aBrpak
KAWIA MAHHARA BA3KAR 180 6,60 744 34,32 231,60} 0,07 1,20f 0,08 0,721 118,801 19,20} 114,00 1,20 184 2008
MACHIO {MOPLIMANMM) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,22 1,20 8,00 1,90 0,02 14 2011
KOOEMHDBIN HATIMTOK C MONIOKOM 180 2,83 218 15,43 93,29] 0,04 0,47] 0,01 0,00; 98,88} 1510 74,33} 0,26 395 2012
BATOH 30 2.28 0,87 17,22 78,60 0,03 0,00 0,00 0,00 5,70 3,801 19,50 0,30 170 2023
Wtoro 2a npuem mawu: 400 1,73 18,74 §7,05 478,291 0,14 1,67{ 0,13 0,94 224,56] 38,20]209,73 1,78
i 3aBTpak
COK ®PYKTOBGIW B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,18 15,89 80,02} 0,02 3,21 0,00 0,18{ 11,24] 6,42) 11,24 2,25 442 2008
WToro 3a npuem nmum: 160 0,80 0,18 15,89 90,02 0,02 3,21 0,00 0,161 11,24 6,42f 11,24 2,25
O6en
OBOWN HATYPANLHbLIE CBEXKWUE 30 0,24 0,03 0,75 4,20 0,01 3,00f 0,00 0,03 86,80 4,201 12,60 0,30 71 2011
CVYIM KAPTO®ERLHBIY C MAKAPOHHbLIMI WU3RERNAMU 180 2,18 4,41 18,51 104,92f 0,05 3,31 0,16 0,44 18,86| 1287] 36,95 0,71 82 2012
rONysUbl NEHUBLIE 200 10,30 11,23 19,16 220,43 o.06] 1981 005 0,54] 64,57] 33,721124.00] 2,17 298 2012\
KOMTOT ¥3 CYIUEHBLIX NNOJ0B 180 0,28 0,00 29,52 120,60 0,00 0,001 0,00 0,187 15,30] 4,50{ 10,80 0,80 401 2008
XNEB PYKAHOW 40 265 0,35 20,98 81,58 0,07 0,00 0,00 0,88 7,201 .7,60] 34,80 1,60 174 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 630 15,65 16,02 88,90 531,73} 0,19 25,92] 0,21 2,07] 112,83] 62,89{218,15f 5,68
NongHuk
KUCENbL 200 0,00 0,00 20,28 81,12 0,00 0,02§ 0,00 0,00 3,15] 0,18] 3,60 0,00 411 2008
BATOH 50 3,78 1,45 28,70 131,001 0,08 0,00 0,00 0,00 8,50 5,501 32,50 0,50 170 2023
Uroro 3a npuem nuigm: 250 3,75 1,45 48,98 212,12 0,06 0,021 0,00 0,00} 12,65| 6,68] 36,10 0,50
Yxup
NAMWEBHUK C TBOPOIOM CO GIYLLEHHLIM MORICKOM 170/30 18,75 16,19 68,03 437,671 0,10 0,41 0,08 2,66{ 188,08] 31,06{230,04 1,49 212 2012
KPEHAENDL CAXAPHBIY 50 5,37 6,26 40,93 209,19} 0,05 0,00{ 0,02 2,20 9,35] §6,18] 39,32 047 460 2012
YAM C THIMOHOM 200 0,09 0,00 11,82 47,88 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 3493 2012
Hroro 3a npues nuuu: 450 24,21 22,45 120,78 694,74; 0,151 041 0,11 4,86| 197,43 37,24{ 269,36 1,96
Bcero 3a fleds: 56,14 58,82 341,60 2006,90{ 0,58] 31,23} 0,45 8,03] 558,71 151,43 745,58] 12,17




4 neHb

MuieBble BewecTsa JHepreTu- ButamuHbl MuHepannHble BeecTsa Ne
Mpuem nuwm, HavMeHoBaHve Griofa Macca Yrneson Heckan petien- Coptink
nopuun | Benkw, r | XKupet, r UeHHOCTh, | B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr [ Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr peyerryp
b, T KKan Ty pbi
3asTpak
KALIA OBCAHAS “TEPKYNEC" BAIKAR 180 7.44 8,48 30,84 238,80 0,18 1,20 0,05 0,24} 130,80] 63,60 208,80 2,40 184 2008
MACHO (NOPLUMAMMU) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 000! o000] 004{ 011 o080{ 000} 085 0,01 14 2011
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,84; 0,00 0,00} 0,00 0,00 5,00] 4,00} 798 1,00 430 2008
BATOH 20 1,50 0,58 11,48 52,40 0,02 0,00} 0,00 0,00 3,80 2,60 13,00 0,20 170 2023
Hroro 3a npuem nuum: 405 9,17 14,29 57,35 388,54 0,18 1,20] 0,09 0,35} 140,20( 70,20{230,74f 3,61
Il 3asTpak
COK ®PYKTOBbIW B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02¢ 0,02 3,21 0,00 0,161 11,24f 642] 11,24 2,25 442 2008
WToro 3a npuem nuuu: 160 G,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24] 6,42] 11,24 2,25
O6en
BHUHEIPET OBOLU,HOVI 50 0,79 3,01 4,23 95,75 0,00 Q,00f 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00 0,00 45 2012
CYI KAPTOOENLHbBIY C MRCHBIMU OPUKALETLKAMU 150 4,59 6,42 12,99 118,96 0,08 538 0,12 1,701 16,62f 20,13| 66,60 1,08 83 2012 -
KOTAETH! Ui BUTOYKU PbiBHbLIE 70 8,58 417 8,51 106,98{ 0,06 0,33] 0,01 1,59 21,53| 28,25[120,83 0,77 257 2012
KANYCTA TYLHEHAS 130 3,28 3,85 15,12 107,02} 0,04] 26,71 0,18 0,27} 73,16] 26,06f 54,10 1,56 139 20110
KOMIMOT U3 110408 UK Ao CYLWEHBIX 180 0,15 0,08 17,92 73,201 0,01} 0401 0,00] 008] 511 251 652 0,32} 348 2011,
XINEB PXXAHON 40 2,65 0,35 20,96 81,581 0,07 0,00{ 0,00 0,88 7,201 7,60} 34,80 1,60 171 2023,
Uroro 3a npuem nuwm; 620 20,05 17,86 80,73 583,49| 0,24} 32,82 0,31} 4,50]12362{ 84,55/282,85| 5,33
Monauuk
PAXEHKA 200 6,02 2,01 8,43 80,241 0,04 1,00{ 0,00 0,001 248,74] 28,08{ 184,55 0,00 435 2008
BYTEPBPO[bI C [DKEMOM WK ITOBUIOM 45 1,61 4,71 2472 142,92 0,02 0,10} 0,04 0,11 7,20f 4,00] 15,75 0,41 2 2012
Wroro 3a npuem nvuiu: 245 7,83 6,72 33,15 223,16{ 0,06 1,401 0,047 0,11} 25594 32,08{200,30 0,41
YXHH
CANAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAINYCThi 50 0,75 2,96 5,48 51,98 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,0Q 101 2012
KOTHETHI ¥ BUTOYKW MACHLIE 70 11,85 11,48 11,55 185,56f 0,04] ©,22] 0,00f 1,37] 13,021 13,81| 77,53} 1,32] 268 2011
OPE U3 BOBOBLIX C MACHOM 130 14,52 3,84 30,38 214,243 0,40 0,00f 0,02 6,00 56,38] 51,71|133,55 4,14 199 2011
YA C IUMOHOM 180 0,09 0,00 10,48 42,80f 0,00 0,52 0,00 0,00 274 1,60 2,99 0,26 383 2012
BATOH 20 2,25 0,87 17,22 78,60} 0,03 0,00f 000] 0,00f 570] 3,90| 18,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npuem nuun: 460 28,56 18,15 75,09 573,18, 0,47] 0,74} 0,02] 7,37| 77,82] 71,02; 233,57 6,02
Beero 3a geHh: 67,21 58,18 262,21 1837,39] 0,97) 39,07{ 0,46f 12,49} 608,82| 264,27 958,70 17,62




5 pneHb

Nuwesbie Beuecrsa nepreTy- Buramunni MuHepansHble BellecTsa Ne
Npuem nuum, HaumeHasaHue Griuona Macca Yrneson eckan peuen- CGophuk
nopuun | Beskn, r { Xupbi, r UeHHOCTE, | B, mr] C mr | A, Mr | E, Mr | Ca, mr Mg, Mr| P, mr | Fe, mr peyentyp
bi, T KKan Typbi
3aBTpak
CYITMONOYHBIA C TPEUHERON KPYTION 180 €,93 7.42 17,96 167,35{ 0,10] 0,98( 0,04 0,931 198,78) 44,77)172,09 1,01 94 2012
MACJIO (NoPLIAMY) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,007 0,04 6,11 0,60 0,00 0,85 0,01 14 2011
KOHOWTEPCKOE VU3ENUE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,16 62,551 0,01 0,00f 0,00 0,00} 4,357 3,00} 13,50 032 163 2023
KOGENHbBIA HAITATOK C MOITOKOM 200 3,01 2,43 12,48 84,44] 0,04 0,52 0,02 0,00{ 108,66} 14,98} 78,35 0,21 395 2012
WToro 3a npwem nuwu: 400 11,10 15,45 41,64 351,74 0,15{ 1,50 0,10 1,04{ 312,39{ 62,75;264,89] 1,55
i 3asrpak

COK ®PYKTOBRbLIVI B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,24 6,42] 11,24 2.25 442 2008
roro 3a npuem nnum: 160 0,80 0,16 15,89 69,02} 0,02} 3,24f 0,00{ 0,16} 11,24] 6,42] 11,24] 2,25

Oben
CAJIAT 113 CBEKfIbl OTBAPHOW C YECHOKOM 50 0,75 1,05 4,38 29,801 0,01 201} 0,00 0,49] 17,14] 9.,98] 19,64{ 0,63 52 2011
3 CBEXEN KANYCThl CO CMETAHOW 180 1,61 5,50 8,07 85,07 0,03 9,14] 0,16 1,801 30,64} 14,93] 3579 Q,72 87 2012
KOTRETH! PYBIEHHLIE U3 MACA NTULLI 70 12,57 14,99 10,42 224104 008 0,44] 0,04 1,72} 19,19} 18,16]121,42 1,53 305 2012
CQOYC TOMATHbIA 30 0,54 2,94 2,18 3660f 001f 060f 009] 008] 240{ 300] 600 012{ 364 2008
MAKAPOHHBLIE U3JENTNA OTBAPHLIE 130 511 4,58 41,82 180,25f 0,05 0,00 0,02 1,02] 15,77 6,77} 36,52 0,85 204 2012
KUCEfNL 180 0,00 0,00 17,77 71,07{ 0,00 0,02 0,00 0,00 2,82y 0,16 3,24 0,00 411 2008
XIER PXKAHON 40 2,65 0,35 20,96 81,58{ 0,07 0,060 0,00 0,88 7,20 7,801 34,80 1,80 171 2023
Uroro 3a npuem nuim: 680 23,23 29,41 105,56 708,47 0,231 12,21f 0,31} 5,97f 95716} ©60,60{257,41] 545

MonaHuk

KESUP 2060 6,02 0,20 8,02 62,181 0,08 2,01 0,00 0,00] 252,76 30,08(196,59 0,00 435 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00§ 0,08 0,00] 0,00 0,00 9,50f 6,50] 32,50 0,50 170 2023
UToro 3a npuem num: 250 9,77 1,65 36,72 193,19 0,14] 2,04} 0,60; 0,00]262,26] 36,59}229,09] 0,50

Yxuu .
CANAT N3 MOPKOBU C ABNOKAMU 50 0,46 1,05 4,34 29,38]) 0,02 1,16} 0,864 0,70! 16,58{ 11,88f 17,151 0,55 71 1997
SANEKAHKA Y13 TBOPOTA CO CIMYUWEHHbIM MONOKOM 170/30 25,62 17,88 46,52 441,63] 0,11} 0,67} 0,12] 0,70{291,18] 42,371331,06] 1,301 224 2008
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,00 8,82 39,51 0,00 0,01 0,00 0,00 1,67 1,32y 247 0,24 392 2012
Wroro 3a npuem nuiym: 450 26,15 18,93 60,68 510,521 0,13} 1,84 0,76] 1,40{309,43] 5557| 350,68 2,09
Beero 3a penn: 71,05 65,60] 260,49 1835,94 0,67] 20,77) 1,47} 8,57 990,48] 221,93] 113,31} 11,84




6 neHn

MuueBsle BewecTsa JrepreTu- ButamuHbi MuHeparnbHbie BewecTsa Ne
Macca yeckan C6opHMK
Mpuem nuigM, HammeHosaHue Snioga Yrresoq peuen-
nopuwuu | Benku, r | Xupbt, r USHHOCTb, | B1, Mr| C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuentyp
bl F «Kan TYpbi
3apTpak
KALHA NIUEHWYHASA BA3KAA 180 9,85 10,34 36,08 275,05 0,13 1,46] 0,05 0,94} 122,22] 38,41§189,73 2,33 184 2008
MACO (NOPLINAMM) 5 0,03 413 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,11 0,60f 0,00} 0,95 0,01 14 2011
KOHOUTEPCKOE U3LENYE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,16 62,55 0,01 0,00f 0,00 0,00 4,35 3,00 13,50 0,32 163 2023
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,00 9,82 39,51 0,00 0,01 0,00 0,00 1,67 1,32y 247 0,24 392 2012
Wtoro 3a npuem nuuu: 400 11,08 15,94 57,10 415,41f 0,14 1,171 0,09 1,05 128,84] 42,73} 206,65 2,90
Il 3aBTpak
COK OPYKTOBBIW B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24} 6,42f 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem nuuiu; 160 0,80 0,16 15,89 69,02} 0,02 3,211 0,00} 0,16] 11,24} 6,42 11,24 2,25
_ Ob6en
BUHEIPET OBOLWHOM C KBAULIEHOW KAMYCTOW 50 0,82 1,06 4,29 28,63] 0,03 270] o0,18] 057] 13,79] 9,86] 20,81] 043} 45 2012
PACCOSIbHUK MOCKOBCKNA 180 1,89 8,57 13,19 115,20 0,03 2,81 0,18 2,55} 23,71} 14,57} 56,41 0,63 73 2012
KOTAETHI N BATOYKN PbiBHLIE 80 14,59 715 10,85 192,21 0,08 0,39] 0,00 1,48 24,57| 32,21{137,77 0,87 257 2012
PUC C OBOWAMU 130 3,22 6,75 32,62 204,16f 0,03 0,471 0,21 1,37] 13,80} 24,02} 68,02 0,58 168 2023 o
KOMIMOT M3 CBEXUX MACOOB 180 0,14 0,14 15,04 62,85 0,01 1,461 0,00 0,23 540] 259 3,56 0,71 372 2012
XJ1EB PXKAHON 40 2,65 0,35 20,96 81,58} 0,07 0,00f 0,00 0,88 7,20} 7,60{ 34,80 1,60 171 2023
Wroro 3a npuem muyu: 660 23,31 22,02 96,95 684,63] 0,25 7,831 0,54 7,08 88,57| 90,65/322,37 4,82
MongHuk
KUCEfb 200 0,10 0,10 27.87 112,88] 0,01 2,00f 0,00 0,10 5,001 2,00 7,99 0,40 411 2008
KOHOWTEPCKOE USAENVUE B ACCOPTUMEHTE 20 1,60 1,96 14,88 83,401 0,02 0,00f 0,00 0,00 5,801 4,00} 18,00 0,42 183 2023
Wroro 3a npuem nuwu: 220 1,60 2,06 42,75 196,29 0,03 2,00f 0,00 0,10] 10,80{ 6,00} 2599 0,82
YKuH
VIKPA OBOLWHAA 50 0,51 222 2,90 33,95 0,01 1,49 0,26 1,07} 13,88 8,50] 17,11 0,39 55 2012
KOTHNEThI PYBNEHHBIE Y13 MACA NTULBI 70 12,57 14,02 10,42 215,374 0,06 0,44} 0,04 1,30] 19,19] 18,16{121,40 1,53 305 2012
KAIMYCTA TYWEHAS 130 3,29 3,08 15,11 100,10 0,04f 28,71 0,18 0,251 73,07| 26,07{ 53,95 1,56 138 2011
YA C NTIUMOHOM 180 0,09 0,00 9,90 40,46 0,00 0,49 0,00 0,00 2,67 1,68] 2,95 0,26 393 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,60| 0,03] 0,00} 0,00 000 570f 3,90] 18,50 0,30 170 2023
WUroro 3a npuem nunmn: 460 18,71 20,19 55,55 468,48] 0,14; 28,83 0,48 2,62{114,51] 58,21] 214,91 4,04
Beero 3a penb: 55,50 60,37 268,24 1833,83] 0,58{ 43,04 1,11} 11,01} 353,96| 204,01 781,16} 14,83




7 eHb

finmesbie BewecTsa IHepreTu- Butamunni MuHepankeHble BemecTea No
MpueM nuum, HauMmeHoBaHue bniopa Macca Yrneson Heckan peuen- CBoprux
nopumy | Benku, r | Xuper, r USHHOCTL, 1 B1, mr} C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr[Mg, mr] P, mr | Fe, mr petenryp
Bh T KKan Typbl
3asrpak
KALLA MIEHHAS MOROYHARA 180 2,64 5,28 30,60 180,00f 0,021 o0,00] 0,04 0,84 12,00{ 19,201 58,80 0,48 324 2008
CbiP (NOPLIAMN) 10 2,32 2,85 0,00 36,40 0,00{ 0,07 0,03 0,03f 88,00{ 3,50{ 80,00} 0,90 15 2011
KAKAO C MONIOKOM 200 4,08 3,37 16,30 113,01} 0,03 0,64] 0,02 0,00{ 131,88] 24,72}104,04 0,63 397 2012
BATOH 20 1,50 0,58 11,48 52,40 0,02 0,00f 000 0,00 3,80 2,60 13,00 0,20 170 2023
WiToro 3a npuem nnuu: 410 10,54 12,18 58,38 381,81 0,07} 0,71} 0,09 0,87]23569| 50,02|/225,84] 1,41
il 3aBTpak
COK ®PYKTOBLIN B ACCOPTUMEHTE 180 0,80 0,16 15,89 69,02] 0,02 3,21 0,00 0,16] 11,247 6,42] 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem nuauye: 160 0,80 0,16 15,89 68,02f 0,02] 3,21 0,00 0,167 11,24] 6,42] 11,24] 2,25
Obepn ‘ .
CAJIAT 13 MOPKOBW C KYKYPY30M 50 0,98 3,40 3,25 47,88! 0,04 3.42] 0,71 1,82) 18,45] 14,97] 28,05 0,42 42 2012
CYN KAPTOOENILHBIA C BOBOBLIMM 180 4,47 5,06 14,48 116,921 0,13{ 288} 0,14 3,64] 25001 22,72] 56,79 1,46 81 2012 .}
PEHKW 1A CYNOBR 10 1,10 0,10 7,80 37,001 0,02 o0,00{ 0,00 0,30 3,00f 2,00] 10,00 0,20 73 2008\'". '
KOTNETH! ¥ BUTQUKU MACHLIE 70 11,85 12,45 11,565 184,281 0,04 0,221 0,00 1,791 13,02} 13,81} 77,55 1,32 268 2011
KAPTQOENLHOE MOPE 130 2,84 504 22,65 130,62f 0,11 8,85} 0,03 0,22} 38,44} 25,50 76,05 1,04 128 2011
KOMIMOT U3 IMTRCL0B WK 8o CYIHEHBIX 180 0,05 0,05 15,22 61,90] 0,00 0,56f 0,00 0,08 2,20} 0,97 1,34 0,27 348 2011
XNEB P)KAHOW 40 2,85 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00} 0,00 0,88 7,20 7,60} 34,80 1,60 171 2023
Wroro 3a npnem ruugu; 660 24,05 26,45 96,01 670,19] 0,41 15731 0,88 8,741 107,31{ 87,57]284,58 5,31
MNongHuk
PAXKEHKA 200 6,02 2,01 8,43 80,241 0,04 1,001 0,00 0,00] 248,74] 28,08} 184,55 0,00 435 2008
BATOH . 50 3,75 1,45 28,70 131,00{ 0,06 0,001 0,00 0,00 9,50] 6,50] 32,50 0,50 170 2023
Uroro 3a npuem nuiym: 250 9,77 3,48 37,13 211,24 010 1,001 0,00 0,00} 258,24} 34,58}217,05 0,50
YouH

SANEKAHKA PUCOBAR C TBOPOTOM 180 22,14 17.61 39,57 396,677 0,07 0,20} 0,11 1,651 152,771 38,.41]258,61 1,27 189 2012
COYC MONOYHbLIN (CNALKMN) 30 0,82 2,85 5,67 48,931 0,02{ 0,08] 0,01 0,07} 18,15) 2,11| 13,58 0,08 351 2012
BYJIOUKA QOMALLHAS 50 5,03 3,39 37,11 170,10f 0,06{ 0,074 0,01 0,80 22,471 6,89] 4291 0,41 469 2012
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00/ 0,00 0,00 500] 4,000 799 1,00 430 2008
Wroro 3a npuem nun: 480 28,19 23,95 97,34 675,64 0,15] 0,35] 0,3} 2,52} 196,39] 51,51| 323,09 2,74
Beero 3a nenn: 73,35 §6,20f 304,75 2007,90f 0,75] 21,001 1,10{ 12,29! 808,87 230,10{ 106,80 13,21




8 nexb

Muuessie BewecTsa OnepreTy- BuraMuHs! MuHepannHbie BelllecTBa Ne
Mpuem nuuy, HamMeHoBauue Sroaa Macca Yrneson necxas peuen- CHopHuk
nopuuu | Benku, r | Xups, ¢ USHHOCTG, [ Bi, Mr] C,mr | A, Mmr | E, mr | Ca, mr Mg, Mr] P, mr | Fe, mr peuenryp
B 7 KKarn Typsl
3aBTpak
KAWA AYHEBAS BA3SKAA MONOYHARA 180 8,88 8,82 32,28 225,60 0,11 1,20 0,058 0,72 141,60] 32,40]214,80 1,20 184 2008
MACRO (NOPLWUSIMIAY 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,11 0,60 0,00 0,95 0,01 14 2011
KOHOUTEPCKOE N3OENUE B ACCOPTUMEHTE 15 1,13 1,47 11,18 62,55] 0,01 o000l 000f 000} 435f 3,00f 13,50 0,32 163 2023
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,94 0,00 0,00} 0,00} 000] s5,00] 4,00 798 100 430 2008
Wroro 3a npuem nuun: 400 10,24 14,52 58,47 385,48f 0,12] 1,20f 0,09] 0,83}151,55] 39,40|237,24] 2,53
Il 3aBTpak ,
COK 9PYKTOBbIN B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,18} 14,24 6,42 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem numu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02{ 3,21f 0,00] 0,16] 11,24} 6,42| 11,24 225
Oben
CAJTAT U3 CBEKIb! C ABJTIOKAMA 50 0,54 3,31 572 55,17 0,01 1,86 0,00 1,53] 13,05 7,56 14,28 0,68 35 . 2:012
CYN C KNELKAMW 180 14,10 16,14 14,25 247,81 0,08 4,08 0,35 1,96] 4261] 28,01]146,83 1,761 118.2 2011
TKOTHETH! It BUTOUKM PRIBHbBIE 70 8,58 4,46 9,51 109,59 0,06 0,33 0,01 1,72} 21,53] 28,25§120,84 0,77 257 2012.
KAILA PACCBINYATASR PUCOBASA 130 3,61 4,82 37,80 189,63 0,03 0,00 0,02 0,32 7,751 20,88] 63,79 0,45] 1712 2011
KOMIOT 13 CBEXKNX NROJ0B 180 0,14 0,14 15,04 62,857 0,01 1,46] 0,00} 023f 540] 259 356] 071 372 2012
XNEB PYAHON 40 2,65 0,35 20,96 81,58{ 0,07 0,001 0,00 0,88 7,20 7,60] 34,80 1,60 171 2023
Wroro 3a npuesm nauu: 650 29,62 29,22 103,08 746,631 0,26 7,731 0,38 6,64! 97,54{ 94,991384,10 5,97
MongHuk
KAUCENL 200 0,10 0,10 27,87 112,891 0,011 200f 0,00f 0,10f s5,00f 200 7,98 o040f 411 2008
BATOH 50 3,75 1,45 28,70 131,00 0,06 0,00f{ 0,00 0,00 8,50 6,50 32,50 0,50 170 2023
Wroro aa npuem nmun: 250 3,85 1,55 56,57 243,89{ 0,07} 200/ 0,00] 0,10{ 14,50( 8,50| 40,48 0,90
YKuH ‘
OMHAET HATYPASbHbIA 130 12,28 23,81 2,24 272,62 0,08] 0,17] 0,31] 2,19] 79,70] 13,49}184,07] 2,11 215 2012
UAN C fIMOHOM 200 0,09 0,00 11,60 47,08 0,00 0,36 0,00 0,00 2,57 1.63] 3,04 0,28 383 2012
BATOH 20 1,80 0,58 11,48 52,40f 0,02 0,00] 0,00 0,00 3,80] 2,60] 13,00 0,20 170 2023
OPYKT CBEXXWUW NO CE3CHY 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03} 10,00y 0,01 0,63] 16,00 8,00| 11,00 2,20 165 2023
Wroro 3a npuem nuiyun: 450 14,28 24,79 35,12 419,10{ 0,11 10,53} 0,32 2,821102,07] 2572] 214,11 4,79
Beero 3a nens: 58,79 70,24 269,13 1864,13| 0,58} 24,67{ 0,79] 10,55]376,90] 175,03( 884,18] 1544




9 AeHbL

MuigeBbie BewjecTea JuepreTy- Butamunst MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem g, HaumeroBaHue Snwaa Macca Yrneson Heckan peuen- COopHuk
nopuun | Benky, r | WMupsi, 1 UeHHOCTL, | B, mr] C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr] P,mr | Fe, mr peuentyp
bl, I KKas Typbl
3asTpak
KALUA PUCOBAA BA3KAA 180 2,64 5,28 30,60 180,00 0,02 0,00 0,04 0,847 12,00] 19,20] 5880 0,48 324 2008
MACHQ (NOPUNAMUA)Y 5 0,03 4,13 0,04 37,401 0,00 0,00{ 0,04 0,11 Q,60 0,00 0,85 0,01 14 2011
KOGENHLIW HANUTOK C MONOKOM 200 3,14 243 17,16 103,657 0,04 0,52 0,02 0,00} 109,85] 16,78} 82,58 0,29 385 2012
BATOH 35 263 1,02 20,08 91,701 0,04 0,001 0,00 0,00 6,65] 4,55} 22,75 0,35 170 2023
Wroro aa npuem nuiyu: 420 8,44 12,86 67,89 412,75 040] 0,52] 0,10] 0,95}129,10] 40,53]| 165,09 1,13
i1 3aBTpak
COK OPYKTOBLIV B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,18 15,88 69,021 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24] 6.42) 11,24 2,25 442 2008
Wtoro 3a npuem nuum: 160 0,80 0,16 15,89 69,02} 0,02} 3,21} 0,00 0,161 11,24] 6,42] 11,24] 2,25
Oben ‘
NKPA OBOWHAA 50 0,51 2,22 2,90 33,85 0,01 1,19 0,26 1,07] 13,88 8,501 17,11 0,39 55 2012
BOPU C KANYCTOW Y1 KAPTOOEJIEM 180 1,56 4,92 9,87 88,29 0,05 8,051 0,20 1,68] 38,37} 18,45} 37,99 0,88 57 2012 .
TEOTENN MACHLIE 70 10,61 13,44 9,39 196,76] 0,05 0,59 0,05 1,80 18,15] 14,22} 106,41 1,48 286 2612{ .
COYC TOMATHbBIN 30 0,54 2,94 2,16 36,60; 0,01 0,60f 0,09 0,06 2,40 3,00 6,00 0,12 364 2008
MAKAPOHHBIE U3AENNSA OTBAPHbLIE 130 5,12 4,99 41,82 183,88] 0,05 0,00f 0,02 1,03} 15,82 '6,77{ 38,59 0,85 204 2012
HATTATOK U3 NAOACE WANOBHUKA 180 0,44 0,17 18,96 87,46f 0,01] 58,10} 0,10 0,00] 14,65 3,64 2,02 0,38 398 2012
XNEB PYXAHOW 40 2,65 0,35 20,96 81,568] 0,07 0,00 0,00 0,88 7,20 760} 34,80 1,60 171 2023
WTOro 3a npuem nyMugK: 680 21,43 29,03 106,06 708,62 0,25| &6,45] 0,72 5,32} 110,47] 62,18} 240,92 5,68
Ronguuk
KEQUP 200 8,02 0,20 8,02 62,19 0,08 2,01 0,00 0,00{ 252,76| 30,09{ 196,59 0,00 435 2008
BATPYLWKA U3 APOAGKEBOIO TECTA 50 2,68 1,01 31,09 143,381 0,05 8,04 0,01 0,40] 10,05] 6,03} 2479 0,00 453 2008
Wroro 3a nprem nuwu: 250 8,70 1,21 39,11 205,571 0,43} 10,05f 0,01 0,40) 262,81} 36,121221,38 0,00
YHWH .

OBOUIN HATYPAIIBHbDIE CREXKUE 50 0,40 0,05 1,25 7,00 0,02 5.00{ 0,01 0,05f 11,50 7,00{ 21,00 3,50 71 2011
PATY OBOWHOE 3 NTWLb 200 15,23 16,25 23,62 286,471 0,16] 10,27{ 048 0,55 37,60} 43,12{177.84 237 309 2008
YAM C CAXAPOM 200 0,20 0,10 14,99 59,841 0,00 0,001 0,00 0,00 5,00 4,00} 7,99 1,00 430 2008
BATOH 30 225 0,87 17,22 78,60] 0,03 0,00 0,00 0,00 5,701 3,90} 19,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npueM nuuimu; 480 18,08 17,27 57,08 432,01] 0,21} 15,27 0,50f 0,60f 59,80] 58,02] 226,33 417
Beero 3a petit: 57,45 60,53 286,03 1827,97{ 0,71] 95,501 1,33 8,43] s73,42] 20327 854,96] 13,23




10 pevb

Mumyesble Bewecrsa Onepretu- ButaMuHbl MuHepanbHble Bewecrsa Ne
Mpuem nuuK, HaumexHosaHue dmoaa Macca Yrnesoa Heckan peuen- CBopHmk
nopuuK | Benku, r | Kupsul, r UEHHOCTb, I B, mr{ C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr|Mg, mri P, mr | Fe, mr peuentyp
bi, I KKan TYPE!
3asTpak
CYN MONOYHBLIV C MAKAPOHHbIMM U3ERNAMM 180 5,25 7,38 20,82 155,54 0,05 0,66 0,04 0,41§135,50] 16,41}1103,57 0,40 93 2012
CbIP (NOPUUAMU) 7 1,57 2,01 0,00 24,72 0,00 0,021 0,01 0,02} 52,36 1,96 28,00 0,06 15 2012
BATOH 35 2,63 1,02 20,09 91,70 0,04 0,00 0,00 0,00 6,65 4,55 2275 0,35 170 2023
KAKAQ C MONOKOM 200 4,08 3,37 16,30 113,01 0,03 0,64 0,02 0,00| 131,89} 24,72/ 104,04 0,63 397 2012
WiToro 3a npuem nnuu: 422 13,53 13,79 57,21 384,97 0,12 1,32 0,07 0,43} 326,40 47,64]258,36 1,44
Il 3aBsTpak
COK ®PYKTOBbIVt B ACCOPTUMEHTE 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16| 11,24 6,42} 11,24 2,25 442 2008
Wroro 3a npuem numu: 160 0,80 0,16 15,89 69,02 0,02 3,21 0,00 0,16 11,24] 6,42] 11,24 2,25
Ob6en
BUHEIPET OBOI.L\HOPI 50 0,82 3,34 4,51 49,68 0,02 2,101 0,14 1,571 11.42 9,48} 21,96 0,41 45 2012
CYI KPECTbAHCKAN C KPYTOW NEPSIOBOW 180 1,67 6,49 9,28 100,271 0,05| 556( 0,18] 241| 30,16 13,05] 4523 063} 98 . 2011
AEYEHL NO-CTPOFrAHOBCKU 35/35 11,38 8,23 3.41 144,15] 0,12 8,48{ 3,87 2,05 18,54} 11,16]166,70 3,62 255 S2011
KAWA MPEUYHEBASA PACCHITTHATASA 130 3,10 3,96 32,47 177,45 0,02 0,00 0,02 0,26 9,481 22,40{ 67,19 0,52 323 2008
KOMAOT U3 CYLEHDLIX NNOOOB 180 0,28 0,00 29,52 120,80 0,00 0,00f 0,00 0,18f 15,30 4,50 10,80 0,80 401 2008
XJIEB PXKAHOW 40 2,85 0,35 20,96 81,58 0,07 0,00 0,00 0,88 7.20] - 7,60] 34,80 1,60 171 2023
WUroro 3a npuem nuuu: 650 19,90 22,37 100,15 673,73 0,28] 16,14] 4,21 7,35] 82,10| 68,19)|346,68 7,68
MNongHuk
KWCENb 200 0,10 0,10 27,87 112,89 0,01 2,00 0,00 0,10 5,00 2,00 7,99 0,40 411 2008
BATOH 50 3,75 1.45 28,70 131,00{ 0,06 0,00} 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 170 2023
WUroro 3a npnem auuwu; 250 3,85 1,55 56,57 243,88 0,07} 2,00{ o0,00] 010} 14,50, 8,50] 40,49} 0,90
YXuH

KOTNEThI PYBREHHBLIE U3 MACA NTULIbL 70 12,57 14,02 10,42 215,37} 0,06 0,44} 0,04 1,30} 19,18{ 18,16]121,40 1,53 305 2012
COYC TOMATHbIN 30 0,54 2,94 2,16 36,60 0,01 0,60] 0,09 0,06 2,40 3,00 6,00 0,12 364 2008
KAPTO®ENBHOE MIOPE 130 271 4,76 21,62 124,36 0,10 8,44] 0,03 0,20} 37,87} 24,41} 72,83 1,00 128 2011
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,00 9,82 39,51 0,00 0,01 0,00 0,00 1,67 1,32y 247 0,24 392 2012
BATOH 30 2,25 0,87 17,22 78,601 0,03 0,00] 0,00 0,00 5,70{ 3,90f 19,50 0,30 170 2023
Wroro 3a npuem nnigu: 460 18,14 22,59 61,24 494,44 0,20 9,491 0,16 1,56] 65,83] 50,79] 222,20 3,19
Beero 3a neHb: 56,22 60,46 231,06 1866,05f 0,69] 32,16] 4,44| 9,60 s11,07] 181,54] 878,97] 1546




000 "Kombunam numarus Net”

UTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

lmyeskie BelgecTsa Juepretu- BuramuHol MuHepaneHole gelyecTsa
yeckas
Wroro
Benim, r | Wupst, r ane?o,qu, UEHHOCTL, | B, mr C,mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr ] P,wr | Fe,mr
KKasn
WToro sa sech nepuop 622,78 618,16 2786,82] 18914.93 6,88 360,27 12,001 100,18] 8066,02} 1988,59) 9217,26] 151,69
CpegHee 3HaveHme 3a nepvog 62,28 61,82 278,68 1891,49 0,69 36,03 1,20 10,02 s06,60{ 198,88] 921,73 15,17

Coaepxarue BerkoB, X1pos, yrnesonos 8
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MEHI0 3a Nepuog, 8 % OT KaropusHoCTH 13,17 29.41 7:42

CYMMAPHbBIE OE'bEMbI B0 NO NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

Kateropusn nuraroiguxcs 3amrpak il 3asTpak QOben Nonaxuk Yoxmn
3-7 ner 408 160 656 247 457




